Soru 1: İlk yardımı tanımlayınız.
Ani yaralanma ve hastalanmalarda, kişinin hayatını korumak, sağlık durumunun kötüleşmesini önlemek ve iyileşmesini sağlamak için mevcut şartlarda gerçekleştirilen müdahalelerdir.

Soru 2: İlk yardımın temel uygulamalarını yazınız (3 madde).

Koruma
Bildirme
Kurtarma
Soru 3: İlk yardımın ABC’sini (ilk yapılacak 3 uygulama) yazınız.

Hava yolu açıklığının değerlendirilmesi
Solunum değerlendirilmesi
Dolaşım değerlendirilmesi
Soru 4: Kanama çeşitlerini yazıp kısaca açıklayınız (3 çeşit kanamanın her birini).

Dış Kanama: Vücut dışına doğru gerçekleşen kanama.
İç Kanama: Gözle görülmeyen, vücut içine olan kanama.
Doğal Deliklerden Kanama: Kulak, burun, boğaz, anüs ve üreme organlarından gerçekleşen kanama.
Soru 5: Burun kanamasında yapılacak ilk yardımın basamaklarını yazınız.

Yaralı sakinleştirilir.
Yaralı oturtulur.
Başı hafifçe öne eğilir.
Burun kanatları 5 dakika sıkılır.
Doktora yönlendirilir.


Soru 6: Zehirlenme çeşitlerini yazınız (3 madde).

Sindirim yoluyla zehirlenme
Solunum yoluyla zehirlenme
Deri yoluyla zehirlenme
Soru 7: Zehirlenme belirtilerini yazınız (4 madde).

Sindirim sistemi bozuklukları
Sinir sistemi bozuklukları
Dolaşım sistemi bozuklukları
Solunum sistemi bozuklukları
Soru 8: UZEM neyin kısaltmasıdır?
Ulusal Zehir Danışma Merkezi

Soru 9: Aşağıdakilerden hangisi trafik adabına, hangisi trafik kurallarına aykırıdır? Yanına yazınız.
Kırmızı ışıkta geçmek:………………………………………………………………………. Kurallara aykırı
[bookmark: _GoBack]Araçta kornoya uzun süre basmak:…………………………………………………….  Adaba aykırı

Soru 10: Trafiği tanımlayınız.
Yayaların, hayvanların, araçların kara yollarındaki hal ve hareketleridir.
